
장안어린이도서관 강의계획서     

강 좌 명 말랑말랑 오감 빵 파티 강사명 민정규 수강료 -

강의일시 2026. 10. 25.(일) 14:30~16:00

수강대상 2020~2021년생 (12명) 강의실 대면 회차 1

강의목표
1. 그림책 속 다양한 빵을 즐겁게 감상하며 상상력과 언어 표현력을 기른다.
2. 빵 표현 활동을 통해 소근육 발달과 창의적 표현을 경험한다.
3. 식빵에 스프레드를 발라 나만의 빵을 만들면서 오감 체험을 즐긴다.

도서관 준비물 활동지, 색연필, 네임펜, 가위, 테이프

구분 단계 내용
수강생 

준비물

들어가기 도입

 ▷ 인사 및 마음 열기

   ► 빵 사진을 보며 좋아하는 빵 이야기 나누기

   ►그림책 표지를 살펴보며 빵 상상하기

쉬는 시간에 

손 씻기

중심 활동

그림책 
읽기

 ▷ 그림책 감상하기

   ►<빵빵 무슨 빵?>(김중석, 킨더랜드, 2025) 그림책 읽기

언어활동
 ▷ 그림책 속 언어 활동지로 정리하기

   ►다양한 빵의 모양, 이름, 냄새, 느낌에 대해 나누기 

신체활동

 ▷ 빵을 소재로 한 공동체 놀이하기

   ►빵 돌리기(수건 돌리기)

   ►빵 파티(자리 바꾸기)

미술활동

 ▷ 그림책에 등장한 빵 스퀴시 만들기

   ►스퀴시 도안에 나만의 빵 색칠하고 만들기

   ►빵포장 비닐봉투 네임펜으로 재밌게 표현하기

마무리
정리 및 
인사하기

 ▷ 작품 이야기 나누기 

  ►내가 만든 스퀴시와 빵을 자랑하기

  ►따뜻한 빵처럼 서로 따뜻하게 지내기로 약속하기

  ►단체사진

※ 강의계획은 도서관 사정 및 상황에 따라 변경될 수 있습니다.




